
Aduceți aceste întrebări pentru a le adresa 
medicului dumneavoastră la următoarea 
programare. 

Întrebări pentru medicul 
dumneavoastră de familie
1.  Am ____________simptome. Ar putea fi vorba de 

FIBRILAȚIE ATRIALĂ (FA)?

2. Trebuie să fac teste de diagnosticare?

3.   Ar trebui să îmi monitorizez frecvența cardiacă 
cu un dispozitiv de monitorizare a inimii?

4.  Sunt expus(ă) riscului de accident vascular 
cerebral?

5.  Când ar trebui să merg la unitatea de primiri 
urgențe?

6.  Trebuie să îmi modific stilul de viață?

7. Care sunt opțiunile mele de tratament?

8. Ar trebui să consult un specialist?

Dacă ați fost diagnosticat(ă) cu FA
1. Care este cauza fibrilației mele atriale?

2.  Ce pot face pentru a preveni ca inima mea 
să intre în FA?

3.  Ce tip de FA am (de exemplu, paroxistică, 
persistentă etc.)?

4. Există activități pe care ar trebui să le evit?

5.  Trebuie să îmi modific stilul de viață?

6.  Care este riscul meu de accident vascular 
cerebral?

7.  Sunt expus(ă) riscului de a suferi de alte 
afecțiuni medicale?

Dacă medicul dumneavoastră vă 
recomandă medicamente 

1. Care este scopul medicamentului?

2. De ce recomandați acest medicament?

3.  Ce se întâmplă dacă nu iau medicamentul?

4.  Ce trebuie să fac dacă am reacții adverse la 
medicament?

5.  Ce trebuie să fac dacă medicamentul nu își 
îndeplinește scopul?

6. Medicamentele mă vor vindeca de FA?

7. Pot să iau aceste medicamente cu

_____________________________________

(introduceți medicamentele prescrise în prezent)?

Dacă medicamentele nu au efect

1.  Există alternative la medicamente?

2.  Sunt un candidat bun pentru o procedură 
de ablație prin cateter?

3.  Mă puteți îndruma către un electrofiziolog?

Informațiile prezentate aici nu reprezintă sfaturi medicale și nici nu sunt destinate a fi utilizate pentru diagnostic sau tratament medical. Vă rugăm să discutați cu 
medicul dumneavoastră dacă aveți întrebări. Această publicație nu este destinată distribuirii în afara regiunii EMEA. © Johnson & Johnson Medical NV/SA 2020.
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Pentru mai multe RESURSE PENTRU PACIENȚI legate de fibrilația atrială,  
vă rugăm să vizitați WWW.FIBRILATIEATRIALA.RO 


