Felkészulés az els6 aritmiaval
kapcsolatos konzultaciéra
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Felkészulés az elsd® konzultaciora

Amikor a szivritmuszavar miatti elsé orvosi konzultaciéra készul,
gondolkozzon el, hogy milyen kérdéseket szeretne feltenni az orvosanak,
és hogy az orvosa mit kérdezhet Ontél.

Példak arra, hogy mit kérdezhet az orvosa:
Segitségére lehet az orvossal folytatott beszélgetésben, ha el6re elgondolkozik a kérdéseken.
» Korabban voltak-e problémai a pulzusaval vagy a szivritmusaval? Ha igen:

- Milyen tinetei vannak, és miéta allnak fenn?

Volt mar orvosnal?

Mi volt a diagnézis?
- Milyen vizsgalatokat végeztek?
- Milyen kezelést kapott?

» Tapasztalt-e valaki a csaladjaban a pulzussal vagy szivritmussal kapcsolatos
problémakat?

* Milyen gyogyszereket szed jelenleg?

* Milyen gyakran kell szednie ezeket a gyégyszereket?

e Tapasztalt-e mellékhatasokat?

* Vannak-e mas betegségei?

* Mikor volt a legutobbi vérvizsgalata, és tudja-e az eredményeket?
* Volt-e a csaladjaban szivritmuszavar?

* Allergias-e valamire?



Kérdesek, amelyeket orvosanak szeretne
feltenni

Az orvosanak fontos tudnia, hogy On jelenleg milyen gyogyszereket szed
(ideértve a vényre felirt gyogyszereket, a vény nélkil kaphaté gyogyszereket
és a gyogynoveény-készitményeket is), azok nevét, dézisat és adagolasi
gyakorisagat. Segithet az orvosanak, ha elkésziti az On altal szedett
gyogyszerek jegyzékeét.

Példak arra, hogy mit szeretne kérdezni az orvosatal:

* Normalis, hogy néha kihagy a szivem?

* Mi okozza a szabalytalan szivverést?

Mit tehetek, hogy enyhitsem?

* Kell-e végeznem vizsgalatokat? Mit mondhatnak az eredmények?

* Milyen kockazatokkal jarhat a szivritmuszavar?

* Milyen gyogyszereket ajanl, és miért? Mennyi ideig kell szednem &ket?
* Mas kezelést is kaphatok ehelyett a gyogyszer helyett?

* Mit tud mondani az aritmia ablacios kezelésérd|?

* Milyen gyakran kell jelentkeznem az orvosnal?




Betegtajékoztato:

1. Mi a szivritmuszavar?

Mi a pitvarfibrillacio?

Felkésziilés az els6 aritmiaval kapcsolatos konzultaciéra
Mi az ablacios eljaras?

Korhazi bennfekvés az ablacios eljaras érdekében
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Felépllés az ablacios eljaras utan

A pitvarfibrillaciéval kapcsolatos tovabbi FORRASOK a kdvetkezé

oldalon allnak rendelkezésre a betegek szamara:

Mint minden kezelés esetében, az egyéni eredmények eltéréek lehetnek. Csak a szivgyogyasz vagy az
elektrofiziol6gus tudja megallapitani, hogy az ablacié a megfeleld kezelés. A lehetséges kockazatok kdzé
tartoznak a katéter bevezetésének helyén fellép6 vérzés, duzzanat vagy véralafutas, valamint a fert6zés.
Sulyosabb szévédmények ritkdbban fordulnak el6, és ezek kdzé tartoznak a sziv vagy a vérerek karosodasa,
vérrogok kialakulasa (amelyek sztrékhoz vezethetnek), szivinfarktus vagy halal.

Ezeket meg kell beszélnie a kezel6orvosaval. A feléplléshez id6 kell.

Ez a tajékoztatds nem tekinthetd orvosi tanacsnak, illetve nem hasznalhaté orvosi diagnézishoz vagy
kezeléshez. Ha kérdései vannak, forduljon a kezel6orvosahoz.
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