Mi a pitvarfibrillacié? —

Minden a
Betegtajékoztato: & ROL




Pitvarfibrillacio

Mi a pitvarfibrillacio?

A pitvarfibrillacio olyan szivritmuszavar,
amelyben a sziv kisebb Uregei (pitvarok) tul
gyorsan vagy szabalytalanul huzédnak
Ossze, amikor a pitvarban hirtelen
rendellenes elektromos jelek Iépnek fel. Ez
csOkkenti a sziv hatékony mikddését,
teljesitményét.

A pitvarfibrillacio a leggyakoribb szivritmus-
zavar, amely barmilyen életkorban
kialakulhat, de gyakoribb id&seknél, és
gyakrabban fordul el férfiaknal, mint néknél.

A pitvarfibrillacio tipusai

A tipust a pitvarfibrillacié epizédjainak gyakorisaga és idétartama
hatarozza meg:

PAROXIZMALIS PITVARFIBRILLACIO

Olyan pitvarfibrillacio, amely spontanul vagy beavatkozas esetén a kialakulasatol
szamitott 7 napon beliil megsziinik

TARTOS (PERZISZTENS) PITVARFIBRILLACIO

Folyamatos pitvarfibrillacié, amely tébb mint 7 napig tart

ALLANDO PITVARFIBRILLACIO

Olyan pitvarfibrillacio, amely esetében a beteg és a kezel6orvos elfogadja a
pitvarfibrillacio fennallasat, és a tovabbiakban nem torténnek kisérletek a
sinusritmus helyreallitasara vagy fenntartasara

A pitvarfibrillacié progressziv betegség, amelyet annal nehezebb kezelni,
minél régebb ota fennall, mivel az epizédok gyakoribba valnak.



Pitvarfibrillacio

Mi okozza a pitvarfibrillaciot?

A pitvarfibrillacié oka nem teljesen tisztazott. A pitvarfibrillacié nagyobb
valoszinlséggel fordul el6 azoknal, akiknél magas vérnyomas, elhizottsag,
alvasi apnoé szindroma (Iégzésleallas alvas kdzben), illetve koszoruér-
szlkulet van jelen. Bizonyos helyzetek, feltételek (példaul tulzott
alkoholfogyasztas vagy dohanyzas) valthatjak ki.

Eléfordulhat, hogy az orvosa szivultrahang-vizsgalatot, sziv CT- vagy
MRI-vizsgalatot, alvas-vizsgalatot vagy vérvizsgalatokat kivan végezni,
amelyek segitségével megallapithatja, hogy milyen tényezdk valtjak ki a
szivritmuszavart.
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Melyek a tunetek? Milyen kezelési lehetéségek
A pitvarfibrillacié tiinetei igen allnak rendelkezésre?
eltéroek, gmelyek k,OZUI a . * A pulzust vagy a szivritmust
Ieggy’akorlbbak az eszreveh’etoen szabalyozé gydgyszerek
szabalytalan, gyors pulzus és a o _ o
szivdobogasérzés (palpitaciok). e Vérhigitok — a pitvarfibrillacidban

szenved6 betegeknél nagyobb a

Ezen kivil faradtsag, szédulés ] - = -
sztrok eléfordulasanak kockazata

vagy légszomj is el6fordulhat, mivel

a sziv valamivel kevésbé e Kardioverzid — a normalis
hatékonyan muakaodik, mint akkor, szivritmust elektrosokkal allitjak
amikor a szivritmus szabalyos, helyre

kénnyed.

» Katéterablacio — radiofrekvencias
vagy krio-energia segitségével
elpusztitjak a ritmuszavart okozo
szivszovet-részt

Mindemellett néhany betegnél
a pitvarfibrillacio észrevétlen
marad.
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Mi az aritmia?

Mi a pitvarfibrillacié?

Felkészllés az els6 aritmiaval kapcsolatos konzultaciora
Mi az ablacios eljaras?

Korhazi bennfekvés az ablacids eljaras érdekében
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Felépllés az ablacios eljaras utan

A pitvarfibrillaciéval kapcsolatos tovabbi FORRASOK a kdvetkezé r. Ny
oldalon allnak rendelkezésre a betegek szamara:

Mint minden kezelés esetében, az egyéni eredmények eltéréek lehetnek. Csak a szivgyogyasz vagy az
elektrofiziol6gus tudja megallapitani, hogy az ablacié a megfeleld kezelés. A lehetséges kockazatok kdzé
tartoznak a katéter bevezetésének helyén fellép6 vérzés, duzzanat vagy véralafutas, valamint a fert6zés.
Sulyosabb szévédmények ritkdbban fordulnak el6, és ezek kdzé tartoznak a sziv vagy a vérerek karosodasa,
vérrogok kialakulasa (amelyek sztrékhoz vezethetnek), szivinfarktus vagy halal.

Ezeket meg kell beszélnie a kezel6orvosaval. A felépiléshez id6 kell.

Ez a tajékoztatas nem tekinthetd orvosi tanacsnak, illetve nem hasznalhaté orvosi diagnézishoz vagy
kezeléshez. Ha kérdései vannak, forduljon a kezeléorvosahoz.
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