
Ano ang

Ang Atrial Fibirillaon, o AFib, ay nagaganap kapag ang itaas na bahagi ng puso, o ang atria, ay 
tumibok nang iregular at sa hindi makontrol na paraan.

Normal na
Pagbok ng Puso
Ang pagdaloy ng 
elektrikal na mga signal 
sa normal na pagbok 
ng puso.

Ang Atrial Fibrillaon na may 
hindi normal na mga signal na 
nagmumula sa atria.

1 sa 4 na matatandang
may edad higit 40 ay 
nanganganib magkaroon

ng AFib

Ang mga taong may AFib ay 
nanganganib magkaroon ng 
stroke at pagpalya ng puso 

nang 5 beses

Ilan sa mga sintomas nito ay 
pagkapagod, pagkahilo, 
pagkabalisa, at paghina ng 

kakayahang makapag-ehersisyo

Gamutan
Kadalasang mga gamot ang ibinibigay na paunang pangkontrol sa AFib. 

Tinatayang nasa 50% ng mga pasyenteng may AFib ay hindi 
natablan o hindi kaya ng katawan ang ibinibigay na mga gamot.

Ang Catheter ablaon ay isang operasyon, kung saan maliit lamang ang 
gagawing paghiwa, na pinipigilan ang hindi normal na elektrikal na mga 
signal at ipinanunumbalik ang normal na pagbok ng puso.
Ang operasyong ito ay inirerekomenda ng American College of 
Cardiology at ng American Heart Associaon para sa mga pasyenteng 
hindi naging matagumpay ang gamutan.
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